
 

 

 

 

                        

                       がん           か        けん         しん 

       

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 目
め

・目
め

のまわり・まつげ・まぶたなどに病気
びょうき

や病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかどうか調
しら

べます。 

 目
め

をみる検査
け ん さ

で、自分
じ ぶ ん

であっかんべぇします。痛
いた

くありません。安心
あんしん

してね。 

 

 

 

 

○名前
な ま え

がわかるようにしてきてね。 

○めがねを持
も

っている人
ひと

は、めがねを持
も

って検査
け ん さ

にきてね。 

○お医者
い し ゃ

さんが検査
け ん さ

しやすいように、かみの毛
け

が目
め

にかからないようにしてきてね。 

（ピンでとめるか、結
むす

ぶ） 

 

 

1 お医者
い し ゃ

さんの前
まえ

に行
い

ったら名
な

前
まえ

をいいます 

2
２

 自分
じ ぶ ん

で「あっかんべー」をします        

3
３

 お医者
い し ゃ

さんの持
も

っているライト
ら い と

をみます    

 

日
ひ

にち けんさすること がくねん ばしょ 

 

７日
なのか

（木
もく

） 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

目
め

や目
め

のまわりの病気
びょうき

や病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべま

す 

 

全学年
ぜんがくねん

 

６年生 

→１年生 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

 

１3日（水） 

内科
な い か

検診
けんしん

 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

のバランスや心臓
しんぞう

や肺
はい

の音
おと

、骨
ほね

や皮膚
ひ ふ

の

ようすに病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべます 

 

1年生 

4年生 

 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

14日（木） 
尿
にょう

検査
け ん さ

 

腎臓
じんぞう

の病気
びょうき

や糖 尿 病
とうにょうびょう

などの心配
しんぱい

がないかしらべま

す（グッズは１２日に配布
は い ふ

します） 

 

全学年 

 

会議室 

 

１5日（金） 
歯科
し か

検診
けんしん

 

歯
は

や歯
は

ぐきに病気
びょうき

や病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべます 

 

3年生 

6年生 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

２0日（水） 
内科
な い か

検診
けんしん

 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

のバランスや心臓
しんぞう

や肺
はい

の音
おと

、骨
ほね

や皮膚
ひ ふ

の

ようすに病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべます 

 

2年生 

5年生 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

 

２1日（木） 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

配布
は い ふ

 

6/22(1年１組)，6/23(1年 2組)の心臓
しんぞう

検診
けんしん

に向けて 

５月２6日までに提出
ていしゅつ

してください 

 

 

1年生 

 

 

 

各学級 

 

２２日（金） 
歯科
し か

検診
けんしん

 

歯
は

や歯
は

ぐきに病気
びょうき

や病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべます 

 

1年生 

4年生 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

２7日（水） 
内科
な い か

検診
けんしん

 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

のバランスや心臓
しんぞう

や肺
はい

の音
おと

、骨
ほね

や皮膚
ひ ふ

の

ようすに病気
びょうき

の心配
しんぱい

がないかしらべます 

 

3年生 

6年生 
 

 

2かい多目的
たもくてき

教室
きょうしつ

 

 

29日（金） 
耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

耳
みみ

・鼻
はな

・のどのようすをみて、病気
びょうき

や病気
びょうき

の心配
しんぱい

がない

かしらべます 

 

4年生 

1年生 

 

会議室 

富原小学校  

保健だより 

202６.４.２８ 

 

★
ほし

場所
ば し ょ

★
ほし

 ２階
２ か い

 特別
とくべつ

支援
し え ん

多目的
た も く て き

教室
きょうしつ

 

★
ほし

日時
に ち じ

★
ほし

 5
５

月
がつ

7
７

日
か

（木
も く

） ８時
８ じ

３０分
３ ０ ふ ん

から 

★
ほし

対象
たいしょう

学年
がくねん

と順番
じゅんばん

★
ほし

  全学年
ぜんがくねん

 

6
６

年生
ねんせい

→5 年生→4 年生→3 年生→２年生→１年生 

★お医者
い し ゃ

さん★  さくら眼科
が ん か

から委託
い た く

された日赤
にっせき

病院
びょういん

の先生
せんせい

が来
き

てくれます。 

 

 

けんしんのまえに      おねがいします 

 

 

歯科
し か

検診
けんしん

の朝
あさ

は      して登校
とうこう

してね 
 

手
て

あらい 

おなまえ 

カード 

はみがき 


